
МЕНЮ

МКОУ (ffpcwu, кая СОШ» л.ок tote
УТВЕРЖДАЮ
И.о. директора МКОУ «Троицкая СОШ» 
Е.В.Мусиенко

Прием пищи Раздел №
рец.

Блюдо Выход,
г

Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак IQI5 ц\ 0с>ОЫ,и ofoew^ne 63 № ° V, f 0,1 3 . i
С, /{-Ч^лячс 45 S7 4$ Рь.ьл ЗАпеменидя №> 56л /5 .0 V.6 <2.^

Ш 5 ьП Млклроиц отбдрные но G** M Z .l'l £.62 4 /. 73
&С1- з п ^Ай о д и н о к о й ts>3 5 ес Н Ч .1 <?.£<? /б". ^

/  ТУ \Ь~/п X/Ub С.6>АЛИТЛХ0«/ Рк!АЧ ьО 5^ /80 .0 V, 5а 0.5S гз.*а .

Итого за завтрак т о ЗЪ " <Г37. 74 37. Зч /з.об <f/. SQ
Завтрак ЙОЧ .3 37 -Яи Ц0 С'АРЙИО^ и 15 сь.о £ f у. Q 0, ъ
ОЬЪ с 2Д0 М КД1ЛА иод, г р ^ н & ы я l\Q г ъ 1Х дОЗ>.о с .* / 5.&1 2<=. 1$

\ - СЛ­ £00 5 /л ь Сок. г ? " 9Y. 5 о. 4 0 г з .  о
Го~ Соос K/Uas с  ЬААиТйюОл 40 з г& ш ,  «9 3.1Q O.ZZ.
201Г

«V
D

ОО ЯР рь* т ы 3 3 54 6<fl с. с С. НС /У- 7

ИТОГО за завтрак 530 SbO.o 15 П 10. с с 9/.S3
обед Ш 5 71 Сьоци сь г^и е . 60 Ц90 М О 4,f О.&. 5 .0

tecs СйП МР'ПЭЧ’ С М.Я^рЧУ!. Ш) 4 .Ц t.ZC /3. 2/
, ^5 PtoitoA ЗАП^гИИЛЯ № $ 6 п ш .  в /5 .3 V. С Д. 5

На м а с и м  о т м р и ы е № 1££. УС 5 .  5<? У. 5 * <?£. Vb'
200 J J?7 ЧАЙ С ЛМНОКОГ- 56' ✓fV. 7 9. Д г .  <?<? •9. И

(Y*-v ft*- V/ий с Чл з г& /31- с 3. / с с’, з ; го л
rb Хлл£ Р w./> н-Ла 3̂ > г к i -Sb а .и <5- /г. и

Итого за обед Ш -0 ^ s 1'1 7^/* б i 5 . 5'/ (ч .е з вч. а'у
И ТО ГО 1ЪЬХ>.о т " /Я£Л £■ i3 ! л zs.ds /и .Уъ

УТВЕРЖДАЮ
И.о. директора МКОУ «Троицкая СОШ» 
Е.В.Мусиенко

День <$
Прием пищи Раздел №

рец.
Блюдо Выход,

г
Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак го is »1 Ое>оо,и Ц9* гг.^о 4-1 3. Л _ 1
С S ' М МАСС- PbioA 2 > л п е ^ ги и л > 410 1'У1 ll& , 0 49- °£ 3'<5^ 5,У<?

ctOcf 6 Д Н а м р о я ы  отьл^м ^г по S d' го*.tv С, Jf. Уд 3 / . 7 3

te a 3 ? 7 Ч/1Й С АигиОйО ц &)0 S i< Нч. 7 Д. 2 * /5~ У^
Гсуы/ъ Г>^5 X/U* t  b/A /w r-e^ , ?ЦАЦ 6 0 5 Y> n o .o 4.SZ G 57 ^5 /й.

Итого за завтрак НО" C S C  л ч Чо.5 Я /У. о 83.S5
Завтрак гооч J 3 "} ълРел&я- и 13 СУ о 5. / У. 6 о.ъ

о е > 5 гою / а K f lL Ja ИЛл . гр^чнеч? £/о 2 3 n ДОЗ. О С'.ы 5. U ■31.7  i

еоов |’0 Ь СОк: i r 9ч. о с л 0 ^ 3 . о^  1) * -т { ГГ1ЯЪ*~
Го^ tv~- )</тлб с t>A/inT ЧЭ У л /3<?' ^ 3.IC 0.3Z м л

35 5 ■^р PJK-Т Ы ь ь 'к СХ.АС с.с О.Ч 6 /у. 7

Итого за завтрак a t * Ьво. о IS.&1 /о. с с 9/. S9
обед я н ? ?» 0бО|Ди С б «^ и е ь л U SO 22 .J 4. 1 o.d 3,1

Я>5 Г^П М Р'ПО Ч3 . С М.ЯгУи*. db'o 1 з г * У У ^ .Г Г 7, 25 S. ? /?.о
/3 0 ? vs Pbd5A ш 7 3 7T / 3 1 .0 jr. j  г. з . У8

2Z>0A 63 М 4КА РО И .Ы  О Т Р а Р И ikO в . г Jy . -7f

гос} 5?? ча й  с л и м о и о к гйо s f< у / у .  7 г 2. *<f tS.4Z
с&~~ г»~ ХАбь С ЬА  А  И Т - О ^ 40 3 ^ У3 4\ ^ O J ft £0,t

~ГЪ VJ» Х л х ь  ? у : л  и л и 50 tf* . i T 7 * O'Yf /г. 4 с
Итого за обед НО.о H z v ^ 7 0 . с? V I,  с 5 2Я.Ы №&. 1 }
И ТО ГО /410.3 L t t ' УУ/5 6L/‘5t 13. / 4 16 5 .1с

МЕНЮ

МКОУ «Троицкая СОШ»


