
МЕНЮ

МКОУ «Яровская СОШ » Ш. ZQdt

УТВЕРЖДАЮ
И.о. директора МКОУ «Яровская СОШ » 
Е.В.Мусиенко

День ?

Прием пищи Раздел №
рец.

Блюдо Выход,
Г

Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак ч г 6iiT£J>bf>OA. С Оы РОИ 5S (9 57 m ; 6 e .эх 5,63 го.1
4 'Ч  sf-ЛДСС. ZOOS биточки <?0 а ъ . о /? ,w 1Z.56

М о Ч т и  о ЩЦ, </г iГ.-7Ч £ ,М 3 1 °
Ш ч с к Ча и  С. САХАРОП ё£0 O.A 0 15- о
Го к ГЬ'- сОдлигек_о*м 40 1Ь8. о 3.4° О.з £. го,£

И то го  за завтрак t tS .3 T -M .zz гь & г . го. з №5, 96
Завтрак дао S' Сл>\Р з о и * ° 54. (, 7-0 <?.<?£ о
ОЬЪ С госч ЬЧо О м е л It'S 31 Чч /££■о p . z В. t О.Ь

дооч Члй ' с  С,АКАР£>> z 2i 5<f‘ & 0,£ о IS. о
ъ <Ж Ob'А 9 " IG O & 1. 3$ 3 ,0 6 5 0 .г.

Ш ч т •tl. О С ■ V 0 .4 S.S

И то го  за завтрак S90-O <Г/‘ * S 4 J 7 г * .  ^ д/.гГг ~ &
обед ш ч но 6"ОР<Д M i5 (0G>. о 5\ 2 (ь. (

?J>0Г BnTO H vU A № i S3 .  о / г . v v $>£Ч IZ.S с
l o o s f?3 ЗЧ и ^-ЬА^ f5T> г * (17 • у. 75 Ч, ^ 6 30 .6  3

VCowoor ю  С-he 1&о 4\0, о о-г. 0 , 2 г?г. 3
Cjr, Г— X/Uto г, ЬА- длт  аи-ог> 40 <2?г tf<P. «э 3.(<* а Л?. <f

Р<Л4<о Р «>  АИ£>й 3  0 55 2. J6 с,ч$

И то го  за обед ?50. О 4 U n гьт. зу IS. С? //^.JT
И ТО ГО IJ00.O 16C~ I33<f. -?</ Я?. kt-/s

МЕНЮ

МКОУ «Яровская СОШ » гз, -te.Aoas.

УТВЕРЖДАЮ
И.о. директора МКОУ «Яровская СОШ » 
Е.В.Мусиенко

День 7
Прием пищи Раздел №

рец.
Блюдо Выход,

г
Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак 200 5 V I RhT-еРбРоа. с 5о jCj Г? -/£>'& & G.S& 5, С 3 ZO. 1
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