
МЕНЮ

МКОУ «Яровская СОШ »

УТВЕРЖДАЮ
И.о. директора М КОУ «Яровская СОШ » 
Е.В.Мусиенко

День О
Прием пищи Раздел №

рец.
Блюдо Выход,

г
Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак 

А -Ч  класс-

Итого за завтрак

Й05 Чй. ЬьтеРйРоа, с Obiport 3 0 .3? 3f г * * . г Ф.6! л? .з
M i r i ’it. KAuiA МОЛОЧЧ . niii-M.CMC 210 £ 3 01 о 7.S/ и 3 ? , 0 \

го is 31В KO'^'gA'lHblvi НЛПиТОк. г о о /ЛО.С 3,/f Si.CS is . в
То 1Л У Мь t  foi\Av\re^-OM GO 4f34 ? D l ° V,?v 0.41 3L г.

55а  о 77^ 139.1 г?.М т ,  os
Завтрак 

П т  о 4-Ц vl/iagc-

гоо-т 6 ^ r e j8 ’POA, с dteiporv *0 i7 3r ZHC . S io .ci ra. i 2 2 .4

гои иг K.AUA МОЛ. rVU-<2X. СП.6 t ic 23“ ' 2-SS. о 7. SI л .?  г 31, ОС

Итого за завтрак

33 5 K o v V uh&ih  илдм ток . ш , / У 6 tflo. e 3,/? г. а ' /аЯ 4/
Юоч K i ^ p av 'v .tb v и # V?. (Г он i

SSQ'b J 9 ^ С П .г П.1 Ь~ 6 Г
обед thiy pbl&HblH IVG .35” 15b к /S'. 5 3 o .is II. S3

&чо р ч Н .лцз тии-емое. с олоы. IjO 5} 51 Z S C . o 2/.7< 1C. 1 S' 02.
£01Ъ Л С [iv\.ZJLAb гьо / 2 " 1 Z Z . O ь ч с?

(W Г— Улхъ  с  С?А А^Т^КОм '40 >sa /34 vo s . tc 0,3 £ гх».е

Г^ Со-' У/ил p V й м О и SO A5' 6 £ * S'S 2. к о.ц-с /2. ££

Итого за обед ISo.o //0r* ■75^. З Г W. S£ n o t А’ 5 • -31
ИТОГО /200. о %Ю' a s  »г./? т . и

МЕНЮ

МКОУ «Яровская СОШ » д.2. и .  £o&s

УТВЕРЖДАЮ
И.о. директора М КОУ «Яровская СОШ » 
Е.В.Мусиенко

Лень б
Прием пищи Раздел №

рец.
Блюдо Выход,

Г

Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак

С. 5 - И класс

Итого за завтрак

чг. бвгеРбАса. с  obi(*or\ е ч с fc .C I i£ .  S U . 3
2-OiS 152, Kflvi)а млл.аи)хл. с и.сл 2 !0 2 3 " Чл1 II. 1г 37 .оС

2ок i lS Коаргмиьцл НАЛНТЧЭК- еоо f y * tOO. £ г л ц г. и /5.5
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